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七欲■面談によるメンタ,レヘルス相談について|1輻

仕事・人間関係・家族等に関する悩みについて、どうしてよしヽかわからないとき|よ愚痴を聞いてもらう感覚

で、早めに専門家 (EII師・臨床心理士等)のアドバイスをうけましょう。

プライ∫ヾシーは醸守さ換なシステムになつております。安懸して位憲睡蠅ください。

こ希望の方は、直接下記のメンタルヘルス相談窓口に申し込みをしてください。

i対 象 者‡組合員とその家族

‡申込方法‡電話による事前予約制(当日の面談予約は不可)

]費  用:面談3回まで無料

贅メン●職ヽルス橿藪馨饉
―

(各相談機関には夏期 。年末年始・祭日等の休日がありますのでこ了承くださしヽ。)

野々市市扇が丘71
TELi 076-245-5019
(臨床心理センター直通)

I電話受付時間l

月～金  900～ 1630
(8月 8日～ 19日休み)

(12月 26日～ 1月 6日休み)

小松市打越町甲フ4-2
■LiOフ 61-24-1121

【電話受付時間】

メ(    15100^ン 17i30
」くラベ  9i30^ン 12i00
14100- 1 8iOO

金   9:30～ 1200
14100～ 17:30

金沢市広坂 1丁目1-46
TELi Oフ 6-234-5522

1電話受付時間 I

火   9:30～ 12i00
土 日  9:30´～1200
14100-17:30

金沢市広岡3-1-1金沢バークビルBF]

TELi Oフ 6-261-0102

【電話受付時間]
月 火 木  9iOO～ 12:00
月 木   1330～ 17:OO
火 金   1330～ 1 8iOO

金沢市武蔵田]13-27KKビル2F
TELi Oフ 6-224-6500

【電話受付時間I
月 火 水 金 1000～ 1800
±        9i30´ Jヽ6100

七尾市藤橋町アー6-4
TELi 076フー52-8716
(健診センター直通)

【電話受付時間l
月曜～金曜 830～ 1130

金沢市西念3-30-10
TEL 076-231-2020
【電話受付時間】

9100～ 12:30
(初診受付/月曜～金曜の
9i00～ 1 li00まで)

14100～ 18100
(初診受付/月曜水曜～土曜の
1400～ 1700まで)

金沢市上ヒ花町6-10都ホテル2F
TEL1 0フ 6-260-5976

〔電話受付時間】
月 火 木 金 9i00～ 1 3iOO

14i00～ 18i00

±     9iOO～ 1400

⑥


